
ประวัติการท างาน 
- นักอาชีวบ าบัด ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพคนงาน 
- อดีตนายกสมาคมนักกิจกรรมบ าบัด/อาชีวบ าบัดแห่งประเทศไทย 7 ปี 
- นักวิชาการประกันสังคม และ นักวิชาการแรงงาน ส านักงาน
ประกันสังคม 
- ผู้อ านวยการกลุ่มพัฒนาระบบ ส านักงานประกันสังคม (ระดับช านาญ
การพิเศษ) 

- ผู้อ านวยการศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพคนงานประจ าภาคตะวันออก จ.ระยอง (ระดับช านาญการพิเศษ) 
- ผู้อ านวยการศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพคนงานภาค 1 จ.ปทุมธานี (ระดับอ านวยการต้น) 
- ประกันสังคมจังหวัด (ระดับอ านวยการสูง) 
เกียรติประวัติ 
- โล่เกียรติคุณข้าราชการพลเรือนดีเด่น ส านักงานประกันสังคม ปี 2548 
- โล่เกียรติคุณข้าราชการพลเรือนดีเด่น ส านักงานประกันสังคม ปี 2549 
- ครุฑทองค า ข้าราชการพลเรือนดีเด่น ประจ าปี 2549 
ความภูมิใจในความเป็น OT 
              ก่อนท่ีจะเกิดความภูมิใจในสิ่งใด เราต้องรู้จักและเข้าใจในสิ่งนั้นเป็นอย่างดีเสียก่อน OT เป็น
ศาสตร์และวิชาชีพท่ีประสมประสาน (Integration) ศาสตร์ต่างๆ เพื่อมาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาให้กับผู้มา
รับบริการซึ่งมีทุกช่วงวัยตั้งแต่เด็กเล็กจนถึงคนชรา ทุกเพศสภาพ ไม่แบ่งแยกความเชื่อ ศาสนาหรือการเมือง 
ดังนั้นการท างานของวิชาชีพนี้จึงสามารถเข้ากับสถานการณ์และสังคมในปัจจุบันได้เป็นอย่างดี โดยส่วนตัวใน
ช่วงแรกของชีวิตการท างานผมได้ใช้ความรู้ท่ีร่ าเรียนมาบวกกับการค้นคว้าเพิ่มเติมช่วยเหลือผู้พิการทางกายซึ่ง
ชีวิตท้อแท้หมดหวังสามารถก้าวผ่านอุปสรรค ขับเคลื่อนชีวิตของตนเองไปข้างหน้า มีชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่าง
ปกติสุข และเมื่อผมต้องปรับเปลี่ยนบทบาทการท างานมาเป็นนักวิชาการจนเข้าสู่การเป็นผู้บริหาร ผมได้ใช้
ศาสตร์แห่ง OT ในการท างานดูแลผู้ใต้บังคับบัญชารวมท้ังประชาชนท่ัวไปท่ีมาใช้บริการ เพราะต้องพบกับ
บุคคลท่ีมีปัญหาท้ังทางกายและจิตใจ ดังนั้นหากเราสามารถประยุกต์ใช้ศาสตร์แห่ง OT ได้ ก็จะช่วยแก้ปัญหา
เหล่านั้นได้ OT สอนให้ผมเป็นคนยืดหยุ่น คิดนอกกรอบไม่ติดอยู่ในกับดักของกรอบความคิด จนได้รับการ
ส่งเสริมให้เติบโตประสบความส าเร็จในสายงานเรื่อยมา 
สิ่งที่อยากฝากไว้ถึงน้องๆ 
             อยากบอกน้องๆ ว่า OT ยังต้องพบเจอกับอะไรอีกมากมาย ต่อไปคงต้องมีสภาวิชาชีพ เราต้อง
พัฒนาตัวเองให้ทันกับสังคม เทคโนโลยี นวัตกรรม และความเปลี่ยนแปลงของโลกซึ่งรวดเร็วมาก (no 
industry is immune to digital disruption) ปัจจุบันเราจะเห็นหุ่นยนต์พยาบาล (Robotic Nurse) 
หุ่นยนต์ฝึกเดิน (Robotic Gait Trainer) ปัญญาประดิษฐ์ (Artificial Intelligence) ท่ีวินิจฉัยโรคต่างๆ ได ้

แม่นย าแทนแพทย์ผู้เชี่ยวชาญ ดังนั้นหากไม่อยากให้
วิชาชีพ OT ต้องสูญหายหรือสูญพันธ์ ต้องท าให้
ตัวเองเป็นแก้วที่เติมไม่เต็ม 
จงส านึกเสมอว่าสิ่งท่ีดีท่ีสุดไม่มีในโลกนี้ เพราะจะมี
สิ่งใหม่ท่ีดีกว่าเกิดขึ้นทุกเวลา เมื่อใดท่ีคิดว่าตนเอง
เก่งหรือดีท่ีสุดแล้ว เมื่อนั้นคือหายนะของตัวเราเอง 
สุดท้ายเราก็สาบสูญไปในท่ีสุด ไอน์สไตน์บอกว่า 
จินตนาการส าคัญกว่าความรู้ ดังนั้นต้องรู้จักคิดนอก
กรอบไม่เอาความรู้ขังตัวเองอยู่ในกรอบแคบๆ เท่านี้ 
OT ก็จะเจริญก้าวหน้าเป็นวิชาชีพท่ีทุกคนอิจฉา 


